
Een client (18+) komt in aanmerking als is voldaan 
aan één van de volgende criteria:

• In de reguliere verwijsafspraken wordt tegen 
blokkades opgelopen.

• De client wacht langer dan de Treeknorm en 
heeft nog geen vastgestelde behandeldatum.

• Het is niet (precies) duidelijk welke zorg/ 
begeleiding het best passend is (voorafgaand, 
maar ook na de behandeling).

• De zorgaanbieder waar de client de diagnostiek 
heeft doorlopen, heeft geen passend aanbod. 

• Tijdens de behandeling verandert de zorgvraag, 
waardoor het aanbod van de huidige zorg-
aanbieder niet meer (volledig) toereikend is.

Overlegtafel 
Samenwerking in het netwerk rondom mensen met psychische problemen

1. Op diverse plekken in het land zijn inmiddels 
Overlegtafels of zijn ze in oprichting. Al meer dan 
1.300 cliënten zijn via een Overlegtafel op de 
juiste plek terechtgekomen. Wilt u meer weten, 
neem dan contact op met het Uitvoeringsteam 
van de stuurgroep via 
info@wegvandewachtlijst.nl

2. De Overlegtafel is in 2020 ontwikkeld in opdracht 
van de landelijke stuurgroep Toegankelijkheid & 
Wachttijden ggz door

GGZ

Wie zitten er aan tafel?

Succesfactoren

Spelregels

• Overnemen van elkaars intake.

• Huisartsenbrief altijd meesturen.

• Blijvend evalueren om de overlegtafel 
te verbeteren. 

• De ‘echte’ vraag van de cliënt bespreken. 

• We lossen het op voordat we van ‘tafel’ gaan.

• Afgesproken termijn dat je de  cliënt 
overneemt:
– Wijkteam binnen max. 5 werkdagen
– Huisarts POH-GGZ binnen max. 2 weken
– GGZ-instelling binnen max. 4 weken

❶ Wekelijkse vergadering
maximaal 30 minuten.

❷ Je zit voorbereid aan tafel.

❸ Je hebt mandaat vanuit
de eigen organisatie.

❹ Je bent altijd aanwezig.
Vervanging is eigen 
verantwoordelijkheid.

Wanneer komt een cliënt in aanmerking

Concrete oplossingen
voor cliënten

Samenwerking

Korte 
communicatielijnen

Verkorten
wachttijden

Voorkomen 
aanmeldstop

Doorstroom in
de gehele keten

Cliënt in één keer
op de passende plek 
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deskundigen

Wat levert het op?

Een toegankelijke ggz in de Liemers
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